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CAMPUS RS: PROTOCOLO DE ACTUACION

Consideraciones previas

El presente documento es un modelo de protocolo cuyo objetivo es contribuir a la
contencién y mitigacion de la enfermedad, de acuerdo con las directrices marcadas
por las autoridades sanitarias. Este protocolo puede sufrir modificaciones en funcion de
las directrices que se marquen desde el departamento de Sanidad.

Medidas de prevencion

m Todos los monitores y monitoras RS iran equipados conforme a las recomendaciones
sanitarias.

m A cada uno de los niflos y nifas se les tomara la temperatura y se les limpiara las
manos diariamente nada mas llegar a las instalaciones deportivas de Zubieta. Se
recomienda a las familias que cada nifio/a acudan con un recipiente de gel
hidroalcoholico de uso personal que puedan utilizar toda la semana (La Real Sociedad
dispondra de gel hidroalcohdlico en caso de necesidad).

= Grupos:

- 4 grupos de maximo 12 nifios/as por cada grupo.

- Cada grupo funcionara de forma independiente y en ningun momento se
mezclaran entre ellos.

- Grupos mixtos y diferenciados por edades (2008, 2009, 2010 y 20T11).

- El primer dia cada nifio y nifa recibira un balén, un botellin una camiseta y un
gymsack para utilizarlos en cada sesién para uso propio. Tanto el balén como el
botellin seran marcados con el nombre de cada uno. Cada dia se los tendran que
llevar a casa y traerlos al dia siguiente.

m Recepcion y recogida:

- En el parking z7 de Zubieta (acceso por la cuesta hacia la incineradora).

- Horario de recepcion: entre las 9:00h. y las 9:15h.

- Se habilitaran 4 zonas para la recepcion de los grupos, una zona para cada grupo.

- Los ninos y ninas se bajaran del vehiculo y un monitor o monitora los dirigira a la
carpa correspondiente a su grupo. Los padres deberan aguardar dentro del vehiculo
hasta que se proceda a la toma de la temperatura y se compruebe que todo esta en
orden.

- Horario de recogida: entre las 13:45h. y las 14:00h.

m Cada nifio o nifa debera venir ya desde casa vestido con la indumentaria apropiada
para la practica del ejercicio. Los vestuarios no estaran habilitados.

m Los nifos y ninas deberan traer una mochila para guardar el hamaiketako,
chubasquero y demas objetos que consideren oportunos.

m Intensificacion de la limpieza y desinfeccion de zonas comunes (bafios, etc.) y de los
Mmateriales antes y después de cada uso.
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m Lavado de las manos peridédico a lo largo de la actividad con un intervalo maximo
entre lavado y lavado de 2 horas.

m Habra una persona responsable de supervisar que todas las medidas anteriormente
mencionadas se cumplan. La labor de esta persona sera exclusivamente la de

controlar que todo se ejecute bajo las normas estipuladas.

m Presencia en las instalaciones del servicio médico en todo momento.

m Debido a las circunstancias actuales y en la medida que sea posible, se respetaran las
distancias de seguridad y se evitaran las actividades y ejercicios de contacto.

Otros cambios a causa de la situacion actual

m Se suprime el servicio de autobus. Los ninos y ninas deberan acudir a las instalaciones
deportivas de Zubieta por sus propios medios.

m Se suprime la foto de grupo con el primer equipo masculino.
» No habra grupo especificos para porteros.
m El plazo maximo de inscripcién sera de dos semanas.

m Queda prohibida la presencia de personas ajenas al club en las instalaciones durante
las horas de celebracion del campus.

Recomendaciones

m Se recomienda lavar la vestimenta utilizada en el campus una vez se llegue a casa asi
como desinfectar los objetos usados durante la practica (botellin, balén, etc.).

Medidas excepcionales

= Si un niRo o niAa presenta sintomatologia compatible con la enfermedad COVID-19
sera aislado/a del grupo, tendra que abandonar la actividad y se pondra en contacto
con su centro médico de atencion primaria para el seguimiento del proceso. Si el nifio
o nifa presenta un contacto estrecho con una persona que tenga sintomatologia
compatible con la enfermedad COVID-19 se actuara del mismo modo (procedimiento
conforme al documento VIGILANCIA Y CONTROL DE CASOS Y CONTACTOS
ESTRECHOS PARA LA FASE DE DESESCALADA DE LA PANDEMIA COVID-19 EN
EUSKADI, Gobierno Vasco, Osakidetza, 20/05/2020).



