
 

  

 

 
 

AIRE LIBRE HASTA 01/10/2019 

 

En el presente documento se tendrán en cuenta las marcas realizadas por atletas de la Real Sociedad en 

pruebas olímpicas (las diez mejores en cada disciplina atlética ). Solo se considera la mejor marca de cada 

atleta. Es posible que alguno de los registros no se corresponda con la marca personal del atleta, ya que 

puede darse la circunstancia de que haya sido realizada mientras militaba en otro conjunto. Las marcas 

que no cuentan con las centésimas (10.3, por ejemplo) son manuales (el reglamento dice que se han de 

sumar 0.21 segundos). 

 
 

100 metros: 

 
10.34 ORKATZ BEITIA GANDIAGA 1979 20/07/2002 Salamanca 

10.42 FREDDY MAYOLA FERNÁNDEZ 1977 22/05/2010 Salamanca 

10.44 JUAN CARLOS GUTIÉRREZ MARCOS 1973 04/07/1999 Ávila 

10.49 ÓSCAR EZKER MARTÍN 1968 28/09/1996 Tolosa 

10.50 OCTAVIAN MIHAIL ROMANESCU 1995 21/07/2018 Getafe 

10.52 JUAN JOSÉ PRADO LARDIZABAL 1956 23/05/1982 Fuenlabrada 

10.52 ALAIN LÓPEZ BAREA 1983 17/07/2010 Avilés 

10.61 ION LOPETEGI ARANBURU 1970 12/07/1997 Durango 

10.62 PEDRO DÁVILA BENGOA 1971 30/06/1994 Donostia 

10.62 JOSÉ Mª IRAZOKI UGARTEMENDIA 1972 15/07/1995 Donostia 

 
 

200 metros: 

 
21.03 JUAN JOSÉ PRADO LARDIZABAL 1956 14/09/1985 Seúl (Corea) 

21.32 JUAN CARLOS GUTIÉRREZ MARCOS 1973 15/05/1999 Valladolid 

21.34 ORKATZ BEITIA GANDIAGA 1979 01/06/2002 Donostia 

21.39 JAVIER MARISCAL SALAVERRÍA 1997 19/05/2018 Zaragoza 

21.37 ÓSCAR EZKER MARTÍN 1968 21/09/1996 Donostia 

21.41 UNAI LANDA ÁLVAREZ 1975 24/05/1997 Donostia 

21.50 PEDRO DÁVILA BENGOA 1971 12/06/1994 Donostia 

21.53 ION LOPETEGI ARANBURU 1970 31/05/1997 Aranjuez 

21.53 ADRIÁN ROCANDIO PERAL 1997 04/08/2019 Soria 

21.59 ANDRÉS GÓMEZ MENÉNDEZ 1973 30/07/2002 Tolosa 

 
 

400 metros: 

 
46.55 JUAN JOSÉ PRADO LARDIZABAL 1956 13/07/1985 Fuenlabrada 

46.76 GEN ESTEBAN SAN MILLÁN ABREU 1991 21/07/2018 Getafe 

46.80 ADRIÁN ROCANDIO PERAL 1997 15/06/2019 Soria 

47.10 SALVADOR VEGA TARANTINO 1978 29/06/2003 Vitoria 

47.18 CARLOS VELASCO HERNANDO 1969 20/06/1998 Aranjuez 

47.34 ION LOPETEGI ARANBURU 1970 10/05/1997 Donostia 

47.59 ANDRÉS GÓMEZ MENÉNDEZ 1973 10/07/2001 Getafe 

47.78 ITOITZ RODRÍGUEZ DORRONSORO 1997 20/05/2017 Soria 

47.88 JAVIER MARISCAL SALAVERRÍA 1997 26/05/2018 Donostia 

47.89 ÁLEX VEGA TARANTINO 1975 19/06/2003 Vitoria 

RÁNKING DE TODOS LOS TIEMPOS DE LA REAL SOCIEDAD DE ATLETISMO 



 
 

1:48.1 PABLO MUÑOZ CABALLERO 1981 20/06/2002 Blida (Argelia) 

1:48.22 RAÚL SÁEZ GONZÁLEZ 1972 19/06/1993 Toledo 

1:48.27 BOUAZZA EL MASTATI 1972 20/06/2001 Pamplona 

1:48.78 KAMALI MAJDOUBI 1993 01/06/2018 Angulema (Fr) 

1:48.7 IÑIGO ARZAK CAPILLA 1958 26/09/1981 Donostia 

1:49.44 DAVID LORENZO SÁNCHEZ 1993 30/05/2015 Madrid 

1:49.51 DAVID DE BLAS CRISTÓBAL 1997 26/07/2018 Pamplona 

1:49.77 IKER SÁNCHEZ BARRENETXEA 1988 13/07/2011 Los Corrales 

1:50.27 JOSEBA AGIRRE ORBEGOZO 1976 03/07/2004 Donostia 

1:50.55 JOSÉ ANTONIO ARNAIZ LÓPEZ 1966 27/07/1994 Coslada 

 
 

1.500 metros: 

 
3:40.05 BOUAZZA EL MASTATI 1972 25/07/2000 Barcelona 

3:42.20 

3:42.41 

3:43.46 

CHAKIB LACHGAR 

RICARDO ROSADO VILLAVERDE 

JORDAN SANTOS CONCEJERO 

1989 

1988 

1985 

02/07/2016 

02/07/2016 

23/06/2007 

Ordizia 

Ordizia 

Bilbao 

3:43.57 JOSÉ ANTONIO ARNAIZ LÓPEZ 1966 02/07/1994 Alcalá de Henares 

3:44.14 

3:44.41 

DAVID LORENZO SÁNCHEZ 

JOSÉ LUIS BLANCO QUEVEDO 

1993 

1975 

03/06/2016 

27/08/2000 

Huelva 

Hospitalet de Llobregat 

3:44.43 VALENTÍN CUEJE GÓMEZ 1964 02/07/1994 Alcalá de Henares 

3:44.60 JON BILBAO SÁEZ DE PARAYUELO 1964 03/07/1991 Barakaldo 

3:45.01 
3:45.01 

PABLO MUÑOZ CABALLERO 

ENRIQUE SÁNCHEZ SACRISTÁN 

1981 
1964 

02/07/2016 
29/08/1987 

Ordizia 

Donostia 

 

 
5.000 metros: 

 
13:39.18 ÁLVARO JIMÉNEZ ZURDO 1979 13/07/2005 Huelva 

13:47.33 

13:49.60 

13:52.27 

CHAKIB LACHGAR 

HASSAN OUBADDI 

SANTIAGO LLORENTE FERNÁNDEZ 

1989 

1991 

1958 

03/06/2016 

29/06/2017 

18/07/1984 

Carquefou (Francia) 

Barcelona 

Vigo 

13:54.4 FERNANDO AGUILAR CAMACHO 1938 05/08/1967 Donostia 

13:54.68 

13:57.24 

RICARDO ROSADO VILLAVERDE 

JOSÉ LUIS BLANCO QUEVEDO 

1988 

1975 

16/07/2016 

30/09/2000 

Heusden (Bélgica) 

Barcelona 

14:06.98 JAVIER NAGORE ARIZU 1987 01/07/2017 Ordizia 

14:09.20 CARLOS JAVIER MERINO ZALDIVAR 1964 19/03/1994 Donostia 

14:11.87 JON BILBAO SÁEZ DE PARAYUELO 1964 10/07/1991 Ordizia 

 

 
10.000 metros: 

 
28:59.0 FERNANDO AGUILAR CAMACHO 1938 17/06/1964 Rennes (Francia) 

29:03.41 

29:17.4 

RICARDO ROSADO VILLAVERDE 

SANTIAGO LLORENTE FERNÁNDEZ 

1988 

1958 

09/04/2016 

26/08/1984 

Maia (Portugal) 

Donostia 

29:19.3 CARLOS JAVIER MERINO ZALDIVAR 1964 19/03/1994 Donostia 

29:21.4 JOSÉ RAMÓN TORRES PEANILLA 1964 01/05/1995 Barakaldo 

29:49.2 JOSÉ LUIS BLANCO QUEVEDO 1980 25/03/2000 Palafruguell 

29:50.5 JON BILBAO SÁEZ DE PARAYUELO 1964 13/04/1994 Barakaldo 

30:06.8 AINGERU GUTIÉRREZ-CABELLO 1985 30/03/2013 La Maruca 

30:13.3 SEVERIANO ALAMO MATO 1955 26/08/1984 Donostia 

30:15.9 CÉSAR PÉREZ RODRÍGUEZ 1957 19/03/1994 Donostia 

800 metros: 



 
 

2h13:23 IRAITZ ARROSPIDE GARRO 1988 02/12/2018 Valencia 

2h16:57 JOSÉ RAMÓN TORRES PEANILLA 1964 21/04/1996 Londres (GB) 

2h20.09 CÉSAR PÉREZ RODRÍGUEZ 1954 20/02/2000 Austin (EE. UU.) 

2h22:17* EUGENIO HERNÁNDEZ GALÁN 1948 13/05/1984 Londres (GB) 

2h24:37* ÁLVARO ARRIETA BAKAIKOA 1959 14/10/1984 Donostia 

2h24:58 MIGUEL BLANCO PIÑEIRO 1961 11/10/1992 Donostia 

2h28:03* SEVERIANO ALAMO MATO 1955 13/10/1985 Donostia 

2h40:41* JOSÉ MARÍA ALZUA BLANCO 1962 17/10/1982 Donostia 

2h47:01* GERARDO PARRA BERMEJO 1959 12/10/1986 Donostia 

2h54:16 JUAN MARÍA VEGA DOMINGO 1947 15/10/1978 Donostia 

 
 

*Las maratones de Donostia entre los años 1982 y 1988 se desarrollaron en una 

distancia 250 metros inferior (aprox.) a la reglamentaria. 

 

20 km marcha: 

 
1h22:29 MIKEL ODRIOZOLA DOMÍNGUEZ 1973 23/04/2000 Royal Leamington 

1h25:53 MARIO SILLERO MESONERO 1990 02/04/2017 Mérida 

1h28:00 FRAN DURÁN ACUÑA 1993 02/04/2017 Mérida 

1h28:30 ENRIQUE FERNÁNDEZ ÁLVAREZ 1966 09/07/1989 Donostia 

1h33:40 JULIO MARINAS SALVADOR 1964 09/07/1989 Donostia 

1h35:37 LUIS CAMBRONERO LÓPEZ 1993 09/03/2014 Granada 

1h39:30 HELÍ RODRÍGUEZ PLATA 1986 01/05/2007 Sesto San Giovanni 

1h39:52 JAVIER SANTIAGO GARCÍA SANZ 1982 08/03/2004 Zaragoza 

1h44:06 AITOR COLINO ALBERDI 1978 08/02/1998 Ordizia 

 
 

50 km marcha: 

 
3h41:47 MIKEL ODRIOZOLA DOMÍNGUEZ 1973 27/02/2005 Prat de Llobregat 

4h56:16 HELÍ RODRÍGUEZ PLATA 1986 07/03/2010 Santa Eulalia 

 
 

110 metros vallas: 

 
13.70 IBAN MAIZA OTAOLAURRUTXI 1983 22/07/2006 Zaragoza 

14.12 JAVIER DONÉS GORDILLO 1995 23/07/2017 Barcelona 

13.90 JAVIER COLOMO ALFARO 1994 23/07/2019 Castellón 

14.16 JAVIER PASCUAL REY 1973 06/07/1996 Tolosa 

14.30 IMANOL SOROA JAUREGUI 1980 12/07/1999 Donostia 

14.47 IGOR LEGARDA ARRIETA 1992 11/06/2016 Castellón 

14.54 ALEJANDRO NAVARRO GARCÍA 1983 09/05/2015 Vigo 

14.58 ANDONI ANABITARTE DE LOS MOZOS 1970 20/06/1993 Basauri 

14.64 JAIME LEGARRA PÉREZ 1962 24/06/1989 Donostia 

14.82 PABLO CID RECIO 1991 18/07/2015 Durango 

Maratón: 



 
 

51.11 IÑIGO RODRÍGUEZ GOITIA 1996 26/06/2016 Toledo 

51.15 DIEGO CABELLO MIÑÓN 1988 27/07/2019 Pamplona 

52.0 IÑAKI GONZÁLEZ ZUÑIGA 1971 03/07/1994 Vitoria 

52.34 SALVADOR VEGA TARANTINO 1978 09/05/1998 Basauri 

52.35 MIKEL MARTÍNEZ GUTIÉRREZ 1996 05/07/2015 Valladolid 

52.51 ALEJANDRO NAVARRO GARCÍA 1983 08/06/2013 Zaragoza 

52.81 JULIO CÉSAR MELERO FRANCO 1972 30/07/1999 Alcorcón 

52.85 RAMÓN VEGA TARANTINO 1972 12/07/1992 Alcorcón 

52.88 ARITZ LÓPEZ BAREA 1981 31/05/2003 Moratalaz 

53.25 ÁLEX VEGA TARANTINO 1975 01/07/2000 Salamanca 

 
 

3.000 metros obstáculos: 

 
8:20.44 JOSÉ LUIS BLANCO QUEVEDO 1975 25/07/2000 Barcelona 

8:30.00 VÍCTOR GARCÍA BLÁZQUEZ 1985 04/08/2007 Donostia 

8:40.66 ANTONIO ÁLVAREZ HERNÁNDEZ 1977 31/07/1999 Goteborg (Suecia) 

8:42.54 SAMUEL ABASCAL FERNÁNDEZ 1996 29/03/2019 Palo Alto (EE UU) 

8:45.25 PEDRO ALHAMBRA GÓMEZ 1974 19/06/1997 Barakaldo 

8:48.32 ENRIQUE SÁNCHEZ SACEDA 1983 03/07/2005 Sabadell 

8:50.09 CRISTÓBAL VALENZUELA GUERRERO 1989 27/07/2014 Alcobendas 

8:54.40 FRANCISCO JAVIER ELCORO CANDIL 1968 25/06/1994 Ciudad Real 

8:54.8 JESÚS MARÍA ÁLVAREZ HOLGADO 1969 27/05/1990 Donostia 

8:55.95 CARLOS GALLEGO RODRÍGUEZ 1988 26/05/2018 Oordegem (Bélgica) 

 
 

Salto de longitud: 

 
7,77 JAVIER SAN ADRIÁN CID 1967 15/06/1986 Donostia 

7,68 ALFONSO AZURZA ARMENDÁRIZ 1968 28/06/1994 Segovia 

7,67 HIBERTO ARY PONTES DE ALMEIDA 1978 14/07/2007 Ferrol 

7,60 CARLOS BOUSOÑO CRESPO 1977 08/05/1999 Salamanca 

7,59 

7,56 

ASIER SAN SEBASTIÁN CASTILLO 

RAMÓN CID PARDO 

1991 

1954 

16/07/2016 

02/07/1983 

Ándújar 

Thionville (Francia) 

7,55 IGOR LEGARDA ARRIETA 1992 14/06/2014 Donostia 

7,51 IVÁN DÍAZ ARIAS 1975 14/06/2003 Donostia 

7,48 JOSÉ MIGUEL ISASA RUIZ 1938 15/07/1961 Belluno (Italia) 
7,37 IÑIGO URIBARREN GARAY 1993 07/05/2016 Ordizia 

 
Triple salto: 

 
16,69 RAMÓN CID PARDO 1954 01/10/1980 Madrid 

16,14 PABLO CID RECIO 1991 21/07/2018 Getafe 

16,13 IÑIGO URIBARREN GARAY 1993 21/05/2016 Donostia 

16,02 IÑAKI GONZÁLEZ OLAIZOLA 1966 13/06/1987 Madrid 

15,82 ENEKO CARRASCAL KORTA 1999 14/07/2019 Durango 

15,79 GUILLERMO DE LOS ÁNGELES 1981 12/07/2002 Castellón 

15,69 RAMÓN VEGA TARANTINO 1972 18/06/1994 Donostia 

15,62 JESÚS BARTOLOMÉ CARRASCAL 1943 14/05/1966 Madrid 

15,59 GORKA APODAKA MURGUIONDO 1986 23/07/2011 Tolosa 

15,55 IVÁN DÍAZ ARIAS 1975 13/07/1996 SS de los Reyes 

400 metros vallas: 



 
 

2,21 IGNACIO PÉREZ PÉREZ 1973 05/07/1996 Salamanca 

2,20 ROBERTO SÁNCHEZ FRAILE 1969 15/06/1993 Toledo 

2,16 PEDRO ZAMORANO CABALLERO 1995 05/06/2016 Granada 

2,15 EDORTA ARANBURUZABALA 1979 01/06/2002 Donostia 

2,13 ASIER CORTHAY MUÑOZ 1993 22/07/2017 Barcelona 

2,11 FERNANDO CAMPO BARRIOSUSO 1979 04/02/2001 Basauri 

2,10 EDUARDO ARZAK ITURRIA 1966 27/07/1976 Donostia 

2,08 CARLOS CID RECIO 1994 09/06/2019 Donostia 

2,05 IVAN DÍAZ ARIAS 1975 09/07/1993 Donostia 

2,05 VICENTE PÉREZ RODRÍGUEZ 1977 26/07/1996 Barcelona 

2,05 OLEG OURMAKAEV 1965 10/05/1998 Donostia 

2,05 IGOR LEGARDA ARRIETA 1992 01/08/2015 Castellón 

 
 

Salto con pértiga: 

 
5,40 ISTAR DAPENA VEGA 1996 15/06/2019 Soria 

5,31 JON KARLA LIZEAGA SUSPERREGI 1970 04/06/1995 Pamplona 

5,10 JON AROCENA DE LA RÚA 1977 01/07/2000 Salamanca 

5,10 JONATHAN PÉREZ JORGE 1981 23/07/2006 Zaragoza 

5,03 FERNANDO CORTÉS LAVAUD 1966 25/07/1989 Donostia 

5,01 SERGIO GÓMEZ MERINO 1976 28/06/2003 Madrid 

4,90 HARITZ MENDIZABAL OIARZABAL 1973 04/06/1994 Aluche 

4,90 JORGE GARRIDO FLOR 1979 02/06/2001 Valencia 

4,90 IÑIGO UGENA FERNÁNDEZ 2000 06/07/2019 Granollers 

4,75 JOSÉ LUIS ASTOLA AZCONOBIETA 1955 03/08/1974 Donostia 

 
Lanzamiento de peso: 

 
19,05 IKER SUKIA ESNAOLA 1978 07/07/1999 Tolosa 

18,56 IÑAKI ROMERO ESTANGA 1980 14/07/2004 Tolosa 

16,81 ODEI LOPEZ LARRAURI 1988 02/07/2011 Vitoria 

16,41 EUGENI BORIN 1954 10/05/1997 Donostia 

16,17 AITOR OLAIZOLA ETXEBERRIA 1971 01/06/2002 Donostia 

16,17 LUIS FILIPE FERNANDES VITAL 1983 15/07/2018 Leiria (Por) 

16,12 JOSEBA BERASAIN GARMENDIA 1998 01/06/2019 Málaga 

15,04 FÉLIX COLLANTES ABRIL 1976 11/07/2007 Donostia 

14,59 DAVID ORDAS ÁLVAREZ 1988 18/05/2013 Zaragoza 

14,47 FÉLIX ALBERTO RAMOS BLANCO 1964 14/09/1991 Usurbil 

 
 
 
 

Lanzamiento de jabalina: 

 
77,66 ODEI JAINAGA LARREA 1997 20/05/2017 Soria 

67,65 JUAN PABLO ALCALDE CAMINO 1978 14/07/2002 Zaragoza 

65,95 RAFAEL BARAZA LÓPEZ 1981 28/04/2018 Pamplona 

64,28 JOSÉ UREÑA SOSA 1982 28/05/2011 Móstoles 

64,26 GORKA INSAUSTI MARTÍN 1971 29/05/1999 Tarrasa 

63,98 ALEXANDER AROZENA LIZARRAGA 1980 29/05/1999 Vitoria 

62,92 ÓSCAR CUEVAS PÉREZ 1976 21/07/2011 Bilbao 

60,86 IÑIGO LESAKA GARMENDIA 1974 16/04/1994 Donostia 

59,10 IMANOL ERAUSKIN URRETABIZKAIA 1978 05/05/2001 Donostia 

57,71 RAMÓN CARBALLO JIMÉNEZ 1979 04/07/2002 SS de los Reyes 

Salto de altura: 



 
 

65,68 SERVANDO RIVAS HERRERO 1991 21/06/2014 Pamplona 

63,80 PEIO ERRASTI UBERA 1968 10/06/1995 Donostia 

62,06 JORGE PÉREZ MARTÍN 1983 12/02/2011 Madrid 

60,61 AITOR URKIA PÉREZ 2000 15/06/2019 Soria 

59,12 AITOR LLEVOT GAY 1994 17/05/2014 Pamplona 

58,00 ÁNGEL SUBIZA PRADO 1954 15/06/1975 Donostia 

57,51 JOSÉ LUIS FALCÓN ECHEGOYEN 1938 31/05/1962 Donostia 

54,86 SEBASTIÁN SUBIZA PRADO 1962 23706/1982 Donostia 

54,43 JOSÉ LUIS CANEJA TAMES 1975 08/05/1999 Salamanca 

52,86 DAVID MUÑAGORRI BELLO 1992 09/06/2018 Basauri 

 
 

Lanzamiento de disco: 

 
57,90 LUIS FILIPE FERNANDES VITAL 1983 24/07/2013 Vila Nova Cerveira 

57,64 EUGENI BOURIN 1964 07/06/1997 Aranjuez 

55,01 AITOR OLAIZOLA ETXEBERRIA 1971 27/07/2002 Valencia 

53,23 FÉLIX COLLANTES ABRIL 1976 20/07/2007 Logroño 

51,76 IKER MAIZ ETXANIZ 1986 10/06/2017 Vitoria 

49,54 JOSÉ MARÍA GOIBURU ARROYO 1961 16/05/1992 Donostia 

48,92 CARLOS CALZADA PUERTA 1954 20/06/1992 Vitoria 

45,34 JAVIER PÉREZ FERNÁNDEZ 1961 01/05/1984 Donostia 

44,41 IÑAKI ROMERO ESTANGA 1980 02/06/2001 Valencia 
44,36 ANDONI ANABITARTE DE LOS MOZOS 1970 03/05/1993 Vitoria 

 
 

Pruebas Combinadas (Decathlon): 

 
7.132 IGOR LEGARDA ARRIETA 1992 06/07/2014 Durango 

6.798 ASIER SAN SEBASTIÁN CASTILLO 1991 31/05/2015 Barcelona 

6.454 ANDONI ANABITARTE DE LOS MOZOS 1970 03/05/1993 Vitoria 

5.998 JUAN ISMAEL PÉREZ DE CASTRO 1968 03/07/1994 Tolosa 

5.891 JAIME LEGARRA PÉREZ 1962 24/09/1988 Donostia 

5.616 IÑAKI GONZALEZ OLAIZOLA 1966 26/10/1986 Donostia 

5.593 PATXI GAGO MUÑOZ 1972 03/07/1994 Tolosa 

5.539 IGNACIO AMADEO MARTÍN 1983 08/07/2018 La Coruña 

5.397 DAVID CORRAL TOMÉ 1982 15/05/2005 Durango 

4.945 DAVID FERNÁNDEZ LACOMBE 1964 29/09/1991 Vitoria 

 

 

Lanzamiento de martillo: 


